


Carta

Ensaladas,
Verduras de
Navarra & Healthy

Históricos

Carnes a la Parrilla
y más del Norte

Del Mar 

Postres by 
Paco Torreblanca

Lechuga Viva Ecológica de Navarra

       de la Huerta de Floren Domezáin 

Tomate Antiguo de Tudela con el 

       Secreto de Floren Domezáin            +-1 Kg

Ensalada de Wakame con Tartar de 

       Gamba Roja del Mediterraneo 

Finos Puerros Confitados de Mendavia 

       a la Brasa con Polvo de Queso            4 uds

Alcachofas XL en Flor Braseadas

      de Tudela con Sal del Himalaia            3 uds

 Pimientos de Piquillo de Mendavia 

      Asados al Estilo Julián de Tolosa

Burrata Fresca de la Puglia con Brunoise

      de Tomate Semiseco, Fresones con 

      Inyectable de Pesto Genovese           250 Gr

Gazpacho de Fresones de Aranjuez sobre 

     Timbal de Lubina Salvaje con Esencia de

     Albahaca Morada y Suaves Citricos 

                




11 €




15 €




16 €




15 €




16 €

        

  14 €







17 €







15 €




18 €

14 €

 

16 €




14 €




24 €




19 €




25 €




23 €




22 €




20 €







17 €




28 €

    

  

9 €




12 €




9 €




9 €







18 €




15 €




Jamón Ibérico 100%  de Bellota 

       con Picos Ecológicos de AOVE   

Croquetas Caseras Cremosas                           

       Cecina de León con Fino Puerro        

       Jamón ibérico 100%                                 4 uds    

Carpaccio de Buey con Parmigiano 

      Reggiano 24 meses y AOVE  

Brioche de Rabo de Toro Confitado

      18 horas en su Demi glacé                     2 uds

Brioche de Gamba Roja del Mediterráneo

     con Emulsión de su Fino Coral                2 uds

Huevos Corral con Patatas Alavesas,

      Foie de Canard del Valle del Loira

      y Trufa Negra de Zamora 

Huevos Corral con Patatas Alavesas

     y Jamón Ibérico 100% de Bellota 

 

Tierno Lomo de Ternera de Valles del Esla 

        con Patatitas Asadas al Moho Rojo   350 Gr

Steak Tartar de Buey del Norte cortado a

       mano con Caviar de Trufa de Piamonte 

 Pollo Picantón de Corral Deshuesado

       a la Parrilla con su Propio Jugo y Verduritas

Carrillera Ibérica Estofada 16 horas a Baja

      Temperatura con Salsa a la Antigua

Hamburguesa de Buey del Norte Unaitxu

      con Salsa de Bacon en nuestro Pan

      Brioche con Inyectable de Cheddar

Ostra Francesa Gillardeau  nº3              4 uds 

Anchoas de Santoña  00                           4 uds 

Zamburiña Gallega a la Plancha  con

      Mayo-Kimchi al Graten                        4 uds 

Tartar de Salmón Salvaje con 

     Guacamole y Vinagreta de Ponzu  

Atún Rojo Salvaje en Tataki con aceite de

      de Sésamo y Teriyaki Japonés 

Salmón al Grill con su jugo de

     Espinas sobre Algas Wakame 

 

Gran Café El Espejo

7,8 €

 

 8 €




7,8 €




11€







7,8 €












Iva Incluido  - Servicio de Mesa 1,8€  Paseo de Recoletos 31 - Madrid



Reservas y Eventos www.elespejodecolon.com 

Torrija Cremosa de Brioche de 

      Mantequilla Camarelizada  

Coulant Fino de Chocolate Guanaja 70%

      con Helado Artesano  

Apple Pie de Manzana, Hojaldre 

     Invertido Camarelizado y Almendra 

Tarta de Queso de Camembert y Brie

     Con Sablé y Sal Maldón                 220 Gr 

Fuji Mousse de Yogourh Bulgaro,

       Canelé de  Frutos Rojos envuelto 

       en Chocolate Blanco 

 


